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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
программы повышения квалификации по специальности 

 «PRP-терапия в травматологии» 

Цель углубление и приобретение врачом полного систематизированного объема знаний 
об аутологичной клеточной терапии (PRP-терапии), формирование парадигмы метода 
PRP, умение использовать инъекции плазмы обогащенной тромбоцитами при лечении 
острых и хронических повреждений и заболеваний опорно-двигательного аппарата. 

Категория слушателей врачи-травматологи-ортопеды. 

Срок обучения: 144 часа, 1 месяц. 
Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 

Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне 

образовательной организации:  

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 
часов 

В том числе 
Форма 

контроля 
лекци

и 

Практика

/семинар 

1 Аутологическая  клеточная терапия: общие 
вопросы; 

16 8 8 Тест 

2 Виды препаратов PRP; 84 24 60 Тест 

3 Выбор метода терапии; 14 8 6 Тест 

4 Локальная PRP-терапия в лечении 
артрозов, артритов, болевого синдрома и 
других заболеваний суставов. 

24 8 16 Тест 

 Итоговая аттестация  6  6 в 
соответст
вии с 



 
 

 

положен
ием об 
итоговой 
аттестац
ии 

 Всего 144 48 96  
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